@ Springer

Hans Neumann
Barbara Maier

Geburt )
positiv. X
erleben

Chancen und Grenzen moderner
Entbindungs-
moglichkeiten

71 Springer

ISBN 978-3-662-58374-6

Erscheinungstermin
voraussichtlich April 2019

Q Druckausgabe

Softcover
Ladenpreis
» #19,99 € (D) | 20,55 € (A) | CHF 22.50

@ eBook

Erhaltlich bei lhrer Bibliothek
oder
» springer.com/shop

springer.com/medizin

Hans Neumann, Barbara Maier
Geburt positiv erleben

Chancen und Grenzen moderner Entbindungsmaglichkeiten

Die Autoren dieses Buchs haben sich zum Ziel gesetzt, Schwangere vorurteilsfrei
iber moderne Méglichkeiten des Gebarens und Entbunden-Werdens zu
informieren. Angst vor einer schmerzvollen Geburt braucht heute keine Frau
mehr zu haben, denn hilfreiche MalBnahmen aus der modernen Geburtshilfe
sind jederzeit einsetzbar. So konnen sich Frauen mehr denn je auf ihr Geburts-
erleben konzentrieren.

Empfehlenswert und hilfreich fiir die werdende Mutter ist es, sich friihzeitig ein
realistisches Bild vom Ablauf der Geburt zu machen, geburtsvorbereitende
Methoden und hilfreiche (medizinische) Malinahmen wahrend der Geburt
kennenzulernen. Dies ist die Grundlage dafir, positiv und selbstbestimmt

in das Erlebnis Geburt zu gehen.

Aus dem Inhalt

- Uberblick iiber die moderne Geburtshilfe, die Methoden der Geburtsvorbereitung
und die medizinischen Eingriffe unter der Geburt

- Der Partner bei der Geburt

- Das Erleben des Kindes im Mutterleib
Die Autoren

Dr. med. Hans Neumann, Leonding, Osterreich, blickt auf 40 Jahre &rztlicher
Erfahrung mit geburtshilflichen Entwicklungen zuriick, war in diesen Jahren

auch in der Geburtsvorbereitung tatig und hat viele Symposien mit dem Titel
,Gebadren - Lust und Leid” organisiert.

Prim. Univ.-Prof. DDr. MMag. Barbara Maier, Vorstandin der Gyndkologisch-
geburtshilflichen Abteilung des Wilhelminenspitals des Krankenanstaltenverbunds,
Wien, Osterreich, hat sich neben ihrer langjihrigen geburtsmedizinischen

Tatigkeit mit pranataler Psychologie, fetaler Programmierung und den Chancen

auf Spontangeburt auseinandergesetzt.
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